ot )
. r & / = Q
=S ' 52 >
J e,
- 4 .-'-'.': >
A ‘ ' S
& / R
/ s
; Py
s sl vl

N §2¢

AKADEMICKIE ~ a=
TARGI PRACY «=

STUDENTKI | STUDENCI NA AKADEMICKICH TARGACH PRACY

PORADNIK W TRZECH KROKACH

Fundacja BIURO s

Vi
‘%g Politechnika Wroctawska

Organizatorzy  mIONUS  KARIER

POLITECHNIKA WROCEAWSKA




PORADNIK W TRZECH KROKACH

Krok 1

Przed

wydarzeniem

Dlatego warto:

sprawdzi¢ wczesniej liste wystawcow
- zastandwcie sie czy sa takie firmy,
ktore szczegdlnie chcecie odwiedzi¢

zaplanowac wizyte - ustalcie czy ma-
cie jakies wolne “okienko” w dniu tar-
gow, ktore mozecie wykorzysta¢ na
wizyte; a moze roztozycie sobie wizyte
na kilka przerw, podczas ktorych od-
wiedzicie wybrane stoiska

zaktualizowa¢ CV - sprawdzcie czy
wasze CV zawiera aktualne informa-

~N
cje, jest dostosowane do branzy, w ja-
kiej szukacie praktyki lub pracy oraz
jest czytelne i estetyczne (jesli macie
watpliwosci - skorzystajcie z porad
doradcow Biura Karier!)

przygotowac autoprezentacje - przy-
gotujcie i przecwiczcie kilka zdan mo-
wigcych o tym, co studiujecie, na jakich
stanowiskach chcielibyscie w przy-
sztosci pracowac i czego chcieliby-
scie sie dowiedzie¢ od pracodawcy (to
nie zawsze musi by¢ tylko informacja
o tym czy ma oferty czy nie, ale row-
niez: na jakie umiejetnosci zwracaja
uwage podczas procesu rekrutacji,
jakie wyksztatcenie jest najbardziej
oczekiwane, jakie dodatkowe do-
swiadczenie, poza studiami uwazajg
za cenne).
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PORADNIK W TRZECH KROKACH

Krok 2:

Podczas
targow

Dlatego warto:

zadba¢ o swoj wizerunek - zacho-
wuj sie profesjonalnie i taktownie
podczas catej wizyty na Targach;
kontakt wzrokowy i uprzejme przy-
witanie sie takze robig dobre wra-
zenie

zadbac o indywidualny kontakt - je-
$li jestescie z kolegami czy kole-
zankami ze studiow, upewnijcie sie,
ze podczas rozmowy z pracodawcy

‘

jednak prezentujecie sie oddzielnie.
Chcecie zostaé¢ zapamietani jako od-
rebna osoba z konkretnymi zainte-
resowaniami zawodowymi

zbiera¢ wizytowki i informacje - ga-
dzety wezcie po rozmowie z przed-
stawicielem firmy, rozwazcie za-
branie ze sobga teczki na dokumenty
oraz czego$ gdzie bedziecie mogli
schowac zebrane materiaty rekla-
mowe - osoby z nareczem rozsypu-
jacych sie itemow nie robig dobrego
wrazenia

budowac baze kontaktow - po roz-
mowie upewnijcie sie, ze wiecie jak
mozecie sie skontaktowaé z danym
rekruterem w razie kolejnych pytan
lub checi udziatu w procesie rekruta-
cji na wybrane stanowisko
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PORADNIK W TRZECH KROKACH

Krok 3:

Po targach

Dlatego warto:

napisa¢ do pracodawcy - jesli udato
Wam sie nawigzac ciekawg rozmo-
we albo uzyskaliscie od przedstawi-

ciela firmy, ktora jestescie zaintere-
sowani wazne informacje napiszcie
krotki list z podziekowaniem

upgradeowac CV - uzyjcie informac;ji
jakie otrzymacie na targach i popraw-
cie swoje CV zgodnie ze wskazowka-
mi od pracodawcow

wystaé¢ aplikacje - wyslijcie CV na
wszystkie oferty, ktore Was zaintere-
sowaty, w mailu mozecie dopisac in-
formacje, ze zapoznaliscie sie z nimi
podczas targow,, dla firm to cenna in-
formacja: o Was, ze jestescie napraw-
de zainteresowani; o targach- ze war-
to brac w nich udziat

utrzymywac kontakt z przedstawi-
cielami pracodawcow - na przyktad
poprzez LinkedIn, aktywnie budujcie
sie¢ kontaktow

Pamietajcie:

Targi to wyjatkowa okazja do zdobycia
unikalnych informacji o pracodawcach,
sprawdzenia swojego dopasowania do
ich oczekiwan oraz nawigzania kontak-
tow, ktore moga okazac sie cenne na
drodze waszego rozwoju zawodowego.
A wszystko w swobodnej atmosferze
i bez stresu, ktory towarzyszy rozmo-
wom kwalifikacyjnym!

Zycze powodzenia
i trzymam
za Was kciuki

Katarzyna
Stawinska-Oleszek

kierowniczka Biura Karier
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